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Genuss-Check
TCHAI OF THE  
TIGER BIO 
Schwarztee aus 
 Indien mit Gewürzen. 
Ein Euro pro Dose 
geht als Spende an 
den WWF (Kusmi 
Tea, 100 g, ca. 17 Euro, 
kusmitea.com)

WARM & COSY 
Wärmende Bio- 
Kräutermischung 
mit Süßholz, Fenchel 
und Thymian 
 (Teekanne, 20 Beutel, 
ca. 3,40 Euro,  
teekanne.de)

GEWÜRZ CHAI 
Orientalisch-süß  
aus rein natürlichen 
Zutaten mit Zimt- 
und Kardamomöl  
(Yasashi, 16 Beutel,  
ca. 4,50 Euro,  
yasashi.de)

MAROKKANISCHE 
MINZE-HONIG  
Erfrischend-würzig 
und mit Honig  
verfeinert  
(Meßmer, 20 Beutel,  
ca. 2,20 Euro, im 
Einzelhandel)

H E R B S T-T E E

Die Kunst des Ein-
schenkens: Hassan 
zeigt, wie Minztee auf 
Marokkanisch geht

 Wir träumen uns nach 
 Marokko!  Genauer ge-
sagt: zur Teezeremonie 

an ein Tischchen ganz oben im 
 „Riyad El Cadi“ in Marrakesch. 
Auf dem Dach überblickt man bei 
Dämmerung die Häuser, lauscht 
dem abebbenden Trubel in den 
 Gassen und lässt sich fallen – 
in die hübschen, von Inhaberin 
 Julia  Bartels ausgewählten Kissen.  
    Nun wird der heiße Minztee ein -
geschenkt. Durch den traditionellen, 
kunstvollen Einschenkschwung 

 füllen sich die verzierten 
Gläser mit den frischen 
Kräutern im Nu. „Achtung – 
heiß! Nicht gleich hinunter-

stürzen!“, gibt uns Hassan zu ver-
stehen. Guter Hinweis, schließlich 
wollen wir ja auch entschleunigen. 
Westlich gehetzt können wir dann 
zu Hause wieder sein. 
    Also vorsichtig schlürfen. Köstlich! 
Und dazu noch gesund. Bei so viel 
healthy spirit bietet der Gri" zum 
gereichten Gebäck zusätz liche 
 Genussmomente. Plötzlich weht 
eine leichte Brise. Und spätestens 
jetzt fühlen wir uns wie im siebten 
 Himmel. z� CHRISTIAN J. MAY 
 
ADRESSE Riyad El Cadi, 86/87 Derb 
Moulay Abdelkader, Dabachi P.B.101, 
Marrakesch-Médina/Marokko, Tel. 
00212524/378478, riyadelcadi.com
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Oben: Gebäck ist 
ein feiner Begleiter. 

Rechts: Orient -
Aromen für zu  

Hause. „Treasure of 
 Marrakech“ mit Minze 

und Granatapfel 
(über boteanicals.

com, ab November)

MY CUP OF TEA
Die neue Teemaschine 

 „Avoury One Copper Cream“ ist 
bildschön und außerdem richtig 

clever. Ihre innovative Ziehkammer gibt näm-
lich jeder der 40 Sorten die ideale Zeit, um 

das jeweilige Aroma perfekt zu entfalten.
Avoury, ca. 270 Euro, avoury.com

Tee mit Aussicht in 
Marrakesch: Platz 

nehmen,  stylish 
schlürfen und ent-

schleunigen 
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